Poborta 3 axXrytamm

Donomora nig sBorHem (Combat Life Support Level)

* OuiHKa KpoBoTeui:

* He3HauyHa KpoBoOTeYa, NpoAoBXKynTe 6ill, NOKKN cuTyauia He cTabinisyeTbea,
TOAji NepemicTiTbca A0 6e3ne4yHoro yKpmTTa. 3acToCynTe NPAMUMN TUCK HA PaHy,
NigHIMITb KiHLiBKY. MepemicTiTbca A0 NYHKTY 360py NOpPaHEHMX.

* CABC — 3HauHa KpoBoTeua: AKLWo BX 3HaxoauTecs y 6010, Haknaaitb AKryT
CAT, npogoBynte 6in Ta cnpobynTe NnepemicTUTUCA B YKPUTTA, TaM 3a4eKanTe Ha
eBaKyau,ito 40 micua 36opy nopaHeHux. [Mepes’AXiTb paHy, BUKOpPUCTaNTe
reMoCTaTUYHY pe4yoBUHY ab0 3a TAMNOHYMTE pPaHy, A TOAi NONYCTITb AXKIYT, NPOTE He
3HimanTe roro. OUiHiTb KpoBOTEYY. AKLWO KpOoBOTEYa 3yNMHMAACA, MEPEMICTITLCA A0
MicuA HAJaHHA MeANYHOT 4ONOMOrn. AKLW,O0 KpOBOTEYa 3HOBY BiAKpUAacA, 3HOBY
3aTATHITb OXKIYT.

TakTMuyHa nonboBa gonomora - flonomora nig yac eBakyauii (Jonomora
nopaHeHum y 6010)

3HiMiTb TiNIbKK TOM O4AT, AKW 3aBaXKa€ BiaKpUTK Ta 06pobuUTK paHy.

OrnAHbTe MaLieEHTA Ta NPOBeAiTb COPTYBAaHHA, BU3HAUTE, UM NOTPiGEeH AocCi
DXKIYT.

MpomuinTe paHy ¢i3po3uynMHOM (BUKOPUCTOBYNTE BENWNKY KiNbKICTb PignHK),
100mn Ha 3cm.

AKWo gonycTMmo, cnpobyiiTe 3a TaMNOHYBATU pPaHy/HAKNaCTU NOB’A3KY 3
NPAMUM TUCKOM.

MNepesipTe CTaH NayieHTa.

TemnepaTtypa, Nynbc, YacTOTa AMXaHHSA, TUCK, BUrNa4, WKipw (6niga, xonoaHa,
CniTHiNa, poXKeBa, Tenna, cyxa), catypauia 02, cTaH CBiAOMOCTI, NCUXIYHWUI CTaH,
WKana 6onto (1-10), piBeHb rNOKO3K (FItOKOMETP).

MoBiNbHO PO3NYCTiITb AXKIYT i NEPEBIPTE, YN NPOLAOBKYETLCA KPOBOTEYA. AKLLO
KpoBOTEYa 3yNMHWUAACS, 3aAULLITE AXKIYT Ha KiHLiBLI, NpoTe He 3aTaryiTe.

AKWO KpoBOTEYa 3HOBY BiAKPMBAETLCA, MepeMicTiTb AXKIyT Ha 8-10cm Hag,
PaHOO (AKLLO paHa Ha HUMKHIN YACTUHI PYKM YW HOTK, IMOBIPHO, LLLO AXKIYT HE 3MOXKe
NOBHICTIO NepPeKpPUTU apTepiasibHY KPOB i MOXKe NOWKOAUTU CUNbHILLE 31aMaHi
KiCTKW. [MepemilaT AKryT NOBUHEH TiIbKM MeanepcoHan) i 3aTaryiite MOro, NoKu
KpoBOTeYa He 3yNUHUTLCA.

AKLWO HEMOKMBO 3YMUHUTU LLUPKYNALLIO KPOBI, KON AXKIYT NepeHeceHo
6nKYEe 40 paHU, TOA



Haknagite ApyrMn AxryT Ha megiasibHy YacTUHY KiHUiBKK (6aunK4uy Ao cepus) Ta
3aTArHiTb. NOBUHHO BUCTAPUYMTU TPLOX NOBOPOTIB Ha 180°.

MepeBipTe HAaABHICTb ANCTANbHOIO Ny/AbCy. AKWO KPOBOTEYA 3yNMHMAACS,
npoTe BWU BCE LUE BiAYYBAETE NYNbC, HE 3aTATYNTE AKIYT CUNbHILWIE, @ HAKNAL4iTb
APYTUiA Hag NepLmm, Wwob YHUKHYTU YILKOAKEHHS M'A3iB Ta HepBiB.

3annMuWiTb Yac HaKNA[AHHA OKryTa.

MocTaBTe KpanenbHULO 3 $Gi3PO3UMHOM (PO3rNAHBTE MOMK/MBICTb LWBUAKOTO
BBEAEHHA PiANHK abo Naa3mo3amiHHMX PEYOBUH, TaKUX AK F'ecnaH (riakpoecun
Kpoxmanto) 500-1000mn (30-60r) BHYTPiLUHbOBEHHO.

BeeaiTb 3HeDONIOIOYE, HANPUKAAA MOPIl.
BeeaiTb aHTMBIOTUKM.

MepeBipTe cTaH NauieHTa: TemnepaTypa, Ny/Abc, YacTOTa AMXAHHSA, TUCK, BUrNAL,
WKipw (bniga, xonoaHa, cniTHiNG, poXkeBsa, Tenna, cyxa), catypauis 02, ctaH
CBiAOMOCTI, NCUXiYHWNI CTaH, WKana 6onto (1-10), piBeHb rNOKO3U (FHOKOMETP).

3anobixiTb rinoTepmii (BUKOpUCTOBYNTE 3irpiBatodi NakeTn, TEPMOKOBAPY,
HaKpwuiiTe ronosy).

MoaymanTe Npo OXONOAKEHHA PAaHU, OXONO0AITb KiHLiBKY Ha 5°-10°C, abo 20xB
oxonoaxeHHaA i 40x8 nepepsa.

CTexTe 3a CTAaHOM NaLiEHTA, AXKIYTU BUKANKAOTb Binb i iHoAi conagaTtu
HamarawTbcs iX NocnabuTu.

Yepes 2 roanHUN OrNSHbTE NAUIEHTA | BU3HAYTE, UM BAPTO NOCNAAOUTU OXKIYT i
BMKOPUCTATU iHLWI CNOCO6M 3yNMHKM KPOBOTEYI, TaKi AK TAMMNOHYBAHHA PaH aHTU-
remopariyHMmMmun 3acobamu Ta NPAMUM TUCK.

Mepen TUM, AK NOCNABUTU AXKIYT, BUKOPUCTalTe TPaHEKCAaMOBY KUCNOTY
BNPOAOBXK NEPLINX TPbOX FMOAMH NiCNA NOPaHEHHA.

1r/100mn ¢i3po3unHy nia’eaHaTM A0 OCHOBHOT KpanenbHuUui Ha 10x8 nepea,
nocnabneHHam AXxKryTa.

Binb Nnpy BUKOPUCTAHHI AXKryTa

Binb Npy BUKOPUCTaHHI AXKryTa € HAMYACTILWMM YCKNAAHEHHAM Y KNIHIYHIN
npakTuui. NigBULLEHUN TUCK | TyNMI 6inb (Bi4 BUKOPUCTAHHA AXKIYyTa) Y KiHUiBL
MOYTb PO3BMHYTUCA NiA Yac i NiCNA BUKOPUCTAHHA OKryTa, HE3BAXKAtouM Ha
HeobxigHy aHecTesito. [loyaTKoBe Big4YyTTA TUCKY Ha MICLi HAKNaAEeHHA AXKryTa
3MIHIOETbCA HA Nporpecytoye 3aHiMiHHA Ta Napaniy, AKMN NPOrpecye 40 NOBHOIO
napanivy. Po3BmBaeTbca roctpe 6o1t04e Bia4yTTA HA MiCLi HAKNaAEeHHA OXKIYTa UM B



AVCTANbHIM YaCTUHI KiHUiBKW. MNicha nocnabneHHA gyKryta NOMivaeTbesa iHwe bonicHe
BiAYYTTA, NoB’A3aHe 3 penepdysi€to KiHUiBKU. Lle Bia4yTTA ONNCYETLCA AK PIBHOLiHHE
abo cunbHiWwe, HiXX ANCKOMPOPT, CNPUUMHEHUI SKIYTOM Nepeg nocnabaeHHAM.
3a3BuMyam Yac 60NbOBOro NOPOry NicAA HakKNAZAHHA AXKryTa — NnpmubamnsHo 30xB y
nauieHTiB 6e3 3HebotOOYNX Npenapari..



